
• 일본의 음식 문화에 대해 이해한다.

• 일본인의 식사 예절에 대해 이해한다.

• 격려 がんばって。。

• 칭찬 ピアノが じょうずですね。

• 축하 おめでとう。

• 비교 どちらが すきですか。

• 귀가 ただいま。/  おかえり。

なにが 
すきですか

7

문화

의사소통 기본 표현



わあ、すきやき！



きいて みよう
들어 봅시다

2 잘 듣고 빈 곳에 들어갈 말을 <보기>에서 골라 봅시다.

1 그림을 보며 잘 듣고 뜻을 생각해 봅시다.

うた

➋ うん、がんばる。

➏ おかえり。

➍ ありがとう。

➊

➌

➎

にほんご

みなさん

보기 ただいま。 がんばって。 おめでとう。

~が じょうずですね。

98   제7과



きいて はなそう
듣고 말해 봅시다

1  아래의 표에 자신이 좋아하는 것을 먼저 표시한 후, <보기>와 같이 친구들에게 좋아하는 
것이 무엇인지 묻고 그 결과를 표에 적어 봅시다.

Ａ : テホさん、りんごと バナナと どちらが すきですか。

Ｂ :  バナナの ほうが すきです。

なまえ
たこやき

おにぎり

りんご

バナナ

やきゅう

サッカー

いぬ

ねこ

わたし

　　　　　さん

　　　　　さん

보기
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읽어 봅시다읽어 봅시다

よんで みよう

단 어
□がんばって 힘내    □がんばる 힘낼게    □じょうずだ 잘하다    □そうだね 그렇네    

□おめでとう 축하해    □すきやき 스키야키    □しゃぶしゃぶ 샤부샤부    □どちら어느 쪽    □すきだ 좋아하다

□~の ほうが ~쪽(편)이    □ただいま 다녀왔습니다    □おかえり 어서 오렴

➊ ユナちゃん、

がんばってね。

➍ ユナちゃん、

ピアノが じょうずだね。

➐ ありがとう。

➌ ありがとう。がんばる。

➏ おめでとう。

➎ うん。そうだね。

➋ がんばってね。
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 * 유나의 저녁 메뉴를 골라 봅시다.

➒ うーん。すきやきの

ほうが すきです。

➑ ユナちゃんは

すきやきと しゃぶしゃぶと

どちらが すき？

➓ ただいま。
 おかえり。

 わあ。すきやき！

➊ ➌➋

아침

귀가 후
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써 봅시다

かいて みよう

2 단어들을 연결하여 문장을 만든 후 아래에 써 봅시다.　

➊ しゃぶしゃぶと すきやき      。

➋ いぬより ねこ      。

1 그림을 보고 빈칸에 들어갈 말을 써 봅시다. 

➊ ➋

すきやき と どちら が すきです

と の と たこやき か

しゃぶ
しゃぶ

りんご の ほう が

いぬ より ねこ か すきです

Sta
rt

➊ 

➋

Sta
rt
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플러스 알파

プラスアルファ

ちょっと

まって！

*  일본에서는 칭찬을 받았을 때「ありがとうございます」라고도 하지만 더 겸손하게「まだまだです」라는 표현
 을 사용하기도 한다.

잠깐만요!

  일본의 유명한 음식을 알아보고, 부록(p.145)의 음식 사진을 잘라 붙여 지도를 완성해 봅시다.

홋카이도
징기스칸

나가사키
짬뽕

가가와
우동

고베
소고기

이바라키
낫토

오사카
다코야키

나고야
히쓰마부시(장어덮밥)

히로시마
오코노미야키
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たのしくたのしくたのしくたのしくたのしく
あそぼう

오니기리 만들기

➊ 따뜻한 밥을 준비한다.

➌  뭉친 밥에 구멍을 만들어 좋

아하는 음식을 넣는다.

➎  준비한 김을 아래 쪽에 붙여

준다.

➋  손을 물로 적시고, 소금을 살짝 

손바닥에 바르고 밥을 쥔다.

➍  밥을 원하는 모양으로 예쁘게 

만든다.

➏ 접시에 담아서 완성한다.

キャラベン
이란?



확인해 봅시다
たしかめよう

A : ピアノが ですね。
B : いいえ、まだまだです。

A : おかえりなさい。
B : 。

2 자연스러운 대화가 되도록 문장을 연결해 봅시다.

3 빈칸에 들어갈 알맞은 말을 <보기>에서 골라 써 봅시다.

1 잘 듣고 유나가 좋아하는 동물이 무엇인지 골라 봅시다. 

➊

➊

➋

➋

보기

➌

がんばって。 おかえり。

おめでとう。 うん、がんばる。

ただいま。 ありがとう。

おめでとう　　ただいま　　じょうず
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ぶ ん か

일본의  음식 문화
일본은 해산물이 풍부하고 음식 재료가 다양하여 지역마다 특색 있는 향

토 음식이 발달했다. 맛은 대체적으로 매운맛은 약하지만 짠맛은 강하

다. 밥과 국은 한 쪽 손으로 들고 먹으며, 볶음밥이나 카레 등을 먹을 

때를 제외하고는 기본적으로 젓가락만을 사용한다. 따라서 젓가락 사용

에 대한 예절이 엄격한 편이다.

일본인이 좋아하는 음식은 초밥, 생선회, 라멘, 생선 구이, 카

레 등이다. 그 밖에 다코야키, 오코노미야키, 우동, 메밀국수, 

덮밥, 샤브샤브, 낫토 등도 좋아한다. 라멘과 카레는 지역에 

따라 만드는 방법이 다양하다.

스시 すし

소바 そば

에키벤은 '에키(えき: 역)'+ '벤토(べんとう: 도시락)'가 

줄어서 된 말로 '역에서 파는 도시락'이라는 뜻이다.  

역마다 그 지역의 특산물로 만든 도시락을 팔고 있다. 

에키벤

카레 カレー다코야키 たこやき

가쓰돈 かつどん

라멘 ラーメン
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미에현 

마쓰자카 에키벤

아오모리현

모리오카 에키벤



1 우리나라는 식사를 할 때 숟가락과 젓가락을 모두 사용하고, 일본은 젓가락을 주로 사용한다. O X
2  식사를 권할 때는 「どうぞ」, 식사를 시작할 때는 「いただきます」, 식사가 끝난 뒤에는 「ごちそうさ
までした」라고 인사한다. O X

3 일본의 기차역에서 파는 도시락을  이라고 한다.

 한국과 일본의 식사 예절을 비교해 봅시다

QUIZ

일러스트로 알아보는 문화일러스트로 알아보는한 문화한한일

식사 예절

식사를 권할 때는「どうぞ(드세요)」, 식사를 시작할 때는「いただきます(잘 먹겠습니다)」, 

식사가 끝난 뒤에는「ごちそうさまでした(잘 먹었습니다)」라고 인사한다.

김01 젓가락을 입 안에 넣고 빨지 않는다.

김03 젓가락으로 음식을 찍어서 먹지 않는다.

김02 젓가락으로 반찬을 건네주지 않는다. 

김04 젓가락으로 음식 그릇을 옮기지 않는다.

젓가락으로 하면

안 되는 행동은 무엇인가요?
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식사 예절


